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AVIRON 

MAGNIFIQUE 
VICTOIRE  
POUR AHUMADA 
Le rameur de Denges et son coéquipier  
Jan Schäuble se sont imposés dans l’étape  
de Coupe du monde de Zagreb. Débrief. P 9

ÉTOY ET MORGES 

AU GYMNASE, 
LE RÉPÉTITEUR 
SE NOMME 
ChatGPT
Au Gymnase d’Etoy, les étudiants ne s’en cachent pas: il n’est pas rare que 
l’intelligence artificielle se charge de faire leurs devoirs. Les profs adaptent 
leurs cours en conséquence et accompagnent l’évolution. P 3
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CULTURE 
LA FÊTE DE LA DANSE 
PRÊTE À ENFLAMMER 

NOS VILLES P 4
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R
aphaël Ahumada a 

passé ces derniers 

mois entre Macolin 

(où il a fait son service 

militaire de septembre à dé-

cembre), Saint-Moritz et Va-

rèse (ITA) (pour deux camps 

d’entraînement), tout en jon-

glant avec des allers-retours ré-

guliers à Sarnen, le camp de 

base des rameurs helvétiques. 

Pas le temps de chômer, donc. 

Mais comme chaque hiver de-

puis ses 12 ans, l’habitant de 

Denges en a profité pour peau-

finer sa forme physique en vue 

de l’été. «Physiquement, je n’ai 

jamais été aussi fort en janvier, 

lâche-t-il. J’ai réalisé mon 

meilleur temps sur 2000 mè-

tres aux championnats suisses 

d’ergomètre.» 

Ce chrono, également le 

meilleur des poids légers hel-

vétiques, l’a mis en confiance. 

Et comme le rameur a confir-

mé sa bonne forme par la 

suite, il a logiquement été sé-

lectionné avec Jan Schäuble – 

un duo qui avait déjà fait des 

étincelles l’an dernier – pour 

représenter le pays en deux de 

couple poids légers. 

«Officiellement, ce n’est que 

pour la première étape de 

Coupe du monde et les cham-

pionnats d’Europe, note Ra-

phaël Ahumada. Si nos perfor-

mances ne sont pas assez bon-

nes, il y a possibilité que ça 

change par la suite, mais il n’y 

a pas vraiment de raison.» 

Belle entrée en matière 
Si le membre du Forward Ro-

wing Club de Morges ose 

s’avancer autant, c’est parce 

qu’il vient de remporter la pre-

mière étape de Coupe du 

monde, ce dimanche, à Zagreb. 

Et ce malgré une petite bles-

sure au pied subie quelques 

jours plus tôt, et une prépara-

tion en double par moments 

perturbée. 

«On a eu pas mal de soucis de 

maladie avec Jan cet hiver, re-

lève le Dengereux. Individuel-

lement, on a bien bossé, mais 

on n’a pas beaucoup ramé en-

semble, donc on doit encore se 

trouver techniquement. Il faut 

regagner les automatismes et 

les bonnes sensations qu’on 

avait l’an passé.» 

Cette première compétition in-

ternationale a toutefois rassu-

ré le duo, même si plusieurs 

grandes nations avaient fait 

l’impasse. «Notre objectif, 

c’était de se faire de l’expé-

rience et de battre les Tchè-

ques. On a réussi à les devancer 

à tous les grands événements 

l’an dernier, mais ça reste un 

bateau fort, avec beaucoup 

d’expérience. Le chef de nage a 

fait trois JO!» 

Facilement qualifié en finale 

A, le bateau helvétique a fait le 

travail pour décrocher une 

deuxième victoire en Coupe 

du monde, après celle de Bel-

grade l’an dernier. «On a res-

pecté le plan de course, on 

n’aurait pas pu faire mieux 

pour cette première compéti-

tion. Et pour moi, ce n’est pas 

une victoire au rabais», lâche 

Raphaël Ahumada. 

Objectif Paris 2024 
Le rameur, qui va fêter ses 22 

ans le 20 mai prochain – il 

pourrait théoriquement en-

core évoluer en U23 cette sai-

son –, sait par contre que l’em-

barcation du duo «peut encore 

progresser». Il le faudra 

d’ailleurs si le tandem entend 

confirmer la belle médaille de 

bronze acquise aux Européens 

l’an dernier. 

«Si certaines grandes nations 

n’étaient pas là ce week-end, 

c’était pour préparer les Cham-

pionnats d’Europe, glisse 

l’athlète de Denges. On a en-

core des points à améliorer 

pour battre les Irlandais et les 

Italiens, qui sont les nations les 

plus rapides.» 

Le premier test face aux grands 

favoris aura lieu dans deux se-

maines (26-28 mai), en Slové-

nie. Le deux de couple helvéti-

que va ensuite enchaîner deux 

autres étapes de Coupe du 

monde, avant de se rendre en 

Serbie, début septembre, pour 

les championnats du monde. 

Un événement crucial puisque 

sept tickets pour les Jeux de  

Paris seront distribués. «La qua-

lification olympique est le 

grand objectif de la saison», ne 

cache pas Raphaël Ahumada, 

qui a décidé de mettre ses étu-

des à l’EPFL sur pause jusqu’en 

septembre 2024. Plus que ja-

mais donc, son regard est rivé 

vers la capitale française.

Raphaël Ahumada lance  
sa saison par une victoire

 Dimanche, le rameur de Denges a gagné l’étape de Coupe du monde de Zagreb, avec Jan Schäuble.  
Il débute parfaitement sa saison, qui doit lui permettre de composter un ticket pour les Jeux olympiques de Paris.

AVIRON

Blessée au dos il y a un peu plus d’un mois, Thalia Ahumada 
a vu son début de saison retardé. «Elle s’est fait mal en  
faisant du soulever de terre, en musculation, explique son 
frère Raphaël. C’est peut-être dû à un surentraînement, 
mais elle a beaucoup appris de cette blessure et elle devrait 
gentiment recommencer à ramer.»  
Pour sa 2e année dans la catégorie U23, la citoyenne de Denges, 
championne du monde U19 en quatre de couple, vise un gros 
résultat lors des mondiaux, cet été, à Plovdiv (Bulgarie). 
Reste à savoir dans quel bateau elle sera sélectionnée.

Jan Schäuble (à g.) et Raphaël Ahumada ont porté haut les couleurs de la Suisse. SWISS ROWING

On a encore des points  
à améliorer pour battre  

les Irlandais et les Italiens.” 
RAPHAËL AHUMADA 

RAMEUR DU FORWARD ROWING CLUB  
DE MORGES

PAR ROMAIN.BORY@LACOTE.CH

Thalia Ahumada débute par une blessure

Les dernières confrontations 

entre Aquatics Club XXI et Lau-

sanne Aquatique ayant abouti 

sur des défaites des poloïstes 

nyonnais, ces derniers avaient 

soif de revanche avant leur 

dernière confrontation de la 

saison, lundi soir. On s’atten-

dait donc à un sacré duel et les 

spectateurs présents à la pis-

cine de Chéserex n’ont pas été 

déçus. 

Avec un début de match très 

offensif – le score était déjà de 

3-1 après deux minutes de jeu – 

s’annonçait une soirée «portes 

ouvertes». Que nenni! Tant 

d’un côté que de l’autre, sous 

les vociférations des coachs, 

les troupes se resserraient petit 

à petit, se livrant à une lutte 

âpre et engagée. La première 

sirène était atteinte sur le 

score de 4-2 pour Aquatics, qui 

pouvait aborder la suite de la 

rencontre avec sérénité. 

«On a superbien commencé. 

Mais avec une avance de deux 

buts, on aurait dû calmer le 

jeu, ce que nous ne sommes 

pas parvenus à faire. Et on a 

commis beaucoup d’erreurs 

techniques», commentait le  

lucide coach local Branko Bje-

lanovic. Au retour du thé, le 

scenario se répétait.  

Des difficultés à prendre  
le large 
Le 9-6 était inscrit à la 19e mi-

nute, mais la troisième lon-

gueur d’avance était annulée 

par les arbitres. Dans la foulée, 

les Lausannois revenaient à 8-

7. Rebelote à la 25e, quand le 

tir de Moeschberger pour por-

ter le score à 11-9 était freiné 

par le portier lausannois et ve-

nait mourir sur la ligne, avant 

que les visiteurs n’égalisent 

sur l’offensive suivante. 

Pire, à 4’34’’ de la sirène finale, 

les Lausannois prenaient 

même l’avantage pour la pre-

mière fois (11-12), alors qu’ils 

évoluaient en infériorité nu-

mérique. On pensait que les  

carottes étaient cuites pour les 

hommes de Bjelanovic, mais 

ces derniers avaient plus d’un 

tour dans leur bonnet. 

«Forts dans la tête» 
Les dernières minutes étaient 

tendues, oppressantes, Mais 

dans une atmosphère de plus en 

plus bruyante, les Nyonnais pre-

naient un avantage qui allait se 

révéler décisif à 1’12’’ de la fin. 

«On n’a pas été très bons tech-

niquement, on n’a pas su être 

efficaces à tous les instants, 

mais au moins on est restés 

fort dans la tête et j’en suis 

vraiment ravi, car ça nous aide-

ra pour la fin de saison», con-

cluait, tout sourire, le techni-

cien des Loutres. GLR

Aquatics XXI remporte le 
derby au bout du suspense

Avec quatre réalisations, Jean-Marc Vaucher a été le meilleur buteur de 
la rencontre. ARCHIVES SIGFREDO HARO

La réception de Lausanne Aquatique, lundi à 
Chéserex, a tourné à l’avantage des hommes de Branko Bjelanovic.
WATER-POLO

LA FICHE DU MATCH 
 
14 AQUATICS XXI LA CÔTE (4 2 4 4) 
13 LAUSANNE AQUATIQUE (2 4 3 4) 

 
Aquatics XXI: Ponti, Torres (1 but), 
Rafie (2), Ziegler, Vaucher (4), S. Fer-
rer, Ardisson (1), Nagy (1), A. Ferrer, 
Gothuey (3), Moeschberger (2). 
Entraîneur: Branko Bjelanovic. 
Lausanne Aquatique: E. Campanelli, 
Porret (1), Jagodic, Jelic (2), Morier, 
Blanchard (1), Petrovic, Suter (2), 
Leaute (3), Moussa (2), F. Campanelli, 
Roman (2). 
Entraîneur: Zoltan Hyc. 
Notes: piscine de Chéserex,  
23 spectateurs.  
Arbitres: MM. Ackermann et Haessler.
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